VLOOIENALLERGIE.
INFORMATIE VOOR DE EIGENA(A)R(E)S.
Wat is vlooienallergie?

Bij hond/kat is de diagnose vlooienallergie gesteld. Dit betekent dat het dier
overgevoelig reageert op vlooienbeten. Elke keer als een vlo bloed zuigt, brengt de
vlo ook stoffen in de huid van uw huisdier waardoor het bloed even onstolbaar
wordt. Ten aanzien van deze stoffen kunnen overgevoeligheidsreacties ontstaan die
leiden tot zeer heftige en langdurige jeuk. Elke keer als een vlo uw dier bijt, treden
deze reacties opnieuw op. Een intensieve vlooienbestrijding is belangrijk bij deze
problemen, maar meestal niet voldoende. Immers, elke hond/kat loopt ondanks de
vlooienbestrijding wel eens een vlo op met als onmiddellijk resultaat nieuwe
allergische reacties met bijbehorende heftige jeuk.

Welke dieren krijgen een vlooienallergie?

Waarschijnlijk speelt bij het ontstaan van een vlooienallergie de erfelijke aanleg
een belangrijke rol. Daarnaast is ook van belang hoeveel vlooien in de omgeving van
het dier aanwezig zijn. Leeftijd speelt geen rol: zowel jonge als oude dieren kunnen
een vlooienallergie ontwikkelen.

Hoe herkennen we een vlooienallergie?

Een vlooienallergie is als volgt te herkennen:

1) Een hond of kat met jeuk met name op de rug, vlak voor de staart, in de liezen en
aan de buik. Het dier krabt, bijt, likt en kan de huid hierdoor ernstig beschadigen.
2)Vaak ontstaat er in fweede instantie een bacteriéle ontsteking van de
geirriteerde huid. Hierdoor kunt U kale plekken, roos, korst jes, puisten en
dergelijke op de huid zien. Omdat de huid in het oor warmer en vochtiger is dan de
rest van het lichaam kan de ontsteking op deze plaats ernstige vormen aannemen.
3)Vlooienbestrijding helpt wel, maar meestal onvoldoende.

4)Vlooien zijn zelden of nooit te vinden.

5)De jeuk is het hele jaar aanwezig.



Wat is er aan te doen?

Bij de behandeling van een vlooienallergie is het zeer belangrijk de vlooien
voortdurend zo goed mogelijk te bestrijden (zie hiervoor ons artikel over
vlooienbestrijding). De meeste dieren met een vlooienallergie reageren daar echter
niet voldoende op. Er moet meer gebeuren: we moeten trachten de allergische
reacties te blokkeren (hyposensibiliseren) of te onderdrukken met medicamenten.

- Hyposensibiliseren: bij deze behandeling trachten we door middel van injecties
met een extract van vlooien uw dier geleidelijk, ‘'ongevoelig' te maken. Het voordeel
van deze methode is dat geen bijwerking te verwachten zijn. Helaas is deze
behandeling maar in ongeveer 20% van de gevallen succesvol.

- Medicamenten die veel gebruikt worden zijn de corticosteroiden, prednison
tabletten of anti-jeukinjectie. Als men deze medicamenten op de juiste manier
gebruikt is het effect snel, over het algemeen zeer goed en de bijwerkingen gering.
De allergie gaat niet over doch wordt slechts onderdrukt. Zodra gestopt wordt met
de medicatie zullen de klachten weer terugkomen.

Wat zijn de vooruitzichten op de lange termijn?

Bij veel dieren met deze klachten zullen de problemen jarenlang de aandacht blijven
eisen. De aandoening verloopt zeer chronisch; een snel en compleet herstel is niet
te verwachten. Het voornaamste doel van de behandeling is dan ook de situatie voor
het dier en de eigenaar leefbaar te maken.



